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LSongs from the Inside” von Martin Kolbe

Jlede (D wird von Martin

Kolbe handsigniert!

artin Kolbe war in den yoer und
M 8oer Jahren einer der bekanntes-

ten deutschen Gitarristen: Mit
dem Duo Kolbe & Illenberger war er stil-
prédgend. Das Duo bestritt - teilweise w.a.
mit Wolfgang Dauner am Klavier oder
Eberhard Weber am Bass - iiber 1000 Kon-
zerte in etwa go Ldandern. Aus dieser Zeit
resultieren sieben LPs/CDs, die bis heute
ihre Fangemeinde haben. Auch der Rezen-
sent kann sich an ein Kolbe & Illenberger
Konzert der 8oer Jahre erinnern — und war
dann viele Jahre spdter verbliiffi, Martin
Kolbe als Vorstandsmitglied bei der Deut-
schen Gesellschaft fiir Bipolare Stérungen
personlich kennen zu lernen.

Martin Kolbe war namlich 1987 ,von der
Biihne gegangen”, da er an einer Bipola-

Preisverleihung

ren Storung erkrankt war. Viele Jahre ist
er dann nicht mehr &ffentlich aufgetre-
ten — bis zur Jahrestagung der DGBS 2012
in Hannover. Dort stellt er einige neue
Songs vor. 2014 entstand schlieflich eine
CD, die im Rahmen der Bipolar Road Show
an vielen Orten in Deutschland vorgestellt
wurde.

Auf dieser CD schildert Martin Kolbe Er-
fahrungen mit und um seine Erkrankung:
Er beschreibt Patienten ,in der Psychiatrie”
(,Cage Birds"). Er berichtet von der Macht
der Schliissel (,Keys"). Er thematisiert Be-
ziehungsideen bzw. psychotisches Erleben
{,Family"). Dass er englisch singt, mag im
ersten Moment irritieren, im Lauf der CD
passt es gut. An dieser Stelle will sich der
Rezensent outen: Er hat eigentlich Ressen-
timents beziiglich ,Betroffenheitskunst”.
Und hier ist es der CD gelungen, ihn zu
iiberzeugen: Martin Kolbe ist etwas Beein-
druckendes gelungen. Aufiergewohnlich
wird die CD durch die Qualitat der Musik
und der Produktion, Gemeinschaftlich mit
dem Gitarristen Peter Autschbach spielt
Martin Kolbe die Stiicke transparent, fo-
kussiert und eindrucksvoll. Die zwolf
englischen Stiicke plus drei deutsche Bo-
nustracks konnen jedes fir sich stehen:
Wiirden sie sich nicht mit Bipolaren Sto-
rungen bzw. den Aspekten der Psychiatrie
befassen, dann wiren sie dennoch Dank
ihrer Kompositionen und der Produkti-
on wunderbare, grofiartige Musikstiicke.
Durch die feinfiihligen, hintersinnigen
und sehr menschlichen Texte kommt aber
noch eine andere Dimension hinzu. Auch
das Artwork dieser CD ist gelungen. Es
ist bewegend und weckt zum Nachden-

AKTUELLES

Im Rahmen der Jahrestagung 2014 in Wiirzburg wurde erstmals der Aretdus-Preis der
DGBS verliehen, Mit diesem Preis mochte die DGBS laut ihrem 1. Vorsitzenden langjah-
riges, vorbildliches und aufergewthnliches Engagement, Mitgefiithl und echten Einsatz
fiir Menschen mit einer Bipolaren Storung ehren und anerkennen. Die erste Preistragerin
ist Marylou Selo, die Redaktion gratuliert auch an dieser Stelle von Herzen. Details zum
Lebensweg dieser iiberragenden Persénlichkeit finden Sie u.a. unter:
http://dgbs.de/dgbs/dgbs-aretaeus-preis/aretaeus-preis-2014/
http://www.selofoundation.ch/testimonials/marylouselo.html
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ken an, die Lieder aus dem Inneren von
Martin Kolbe immer wieder anzuhoren.
Ob man nun den Texten lauscht — oder
nicht. Eine groflartige CD. Zu beziehen
direkt liber die Homepage des Kiinstlers:
www.martinkolbe.com

Peter Brieger, Kempten
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